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1. 概述

2. 背景研究：社交购物模式让购买远超实际需求

3. 网购和服装行业的环境影响

3.1 你知道网购一件衣服的碳排放吗？

3.1.1 消费者下单购物消耗电的碳排放

3.1.2 数据中心运行的碳排放

3.1.3 仓库储存的碳排放

3.1.4 包装环节的碳排放

3.1.5 运输和配送的碳排放

3.1.6 退货导致的碳排放

3.1.7 快递包装围城

3.1.8 包装回收困难重重

3.2 服装行业背后的环境负担

3.2.1 服装生产的环境影响

3.2.2 废旧衣物的环境影响

3.2.3 来自服装的微塑料污染
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1　中国互联网络发展状况统计报告 , http://www.cnnic.cn/hlwfzyj/hlwxzbg/hlwtjbg/index.htm
2　狂欢之后：国际时尚消费调查报告 , http://www.greenpeace.org.cn/dmf-2nd-life-consumer-survey/
3　刘源 .2016-12-23, http://bg.qianzhan.com/report/detail/458/161223-77e365c4.html
4　时尚之毒——全球服装品牌的中国水污染调查 , http://www.greenpeace.org.cn/dirty-laundry-summary/
5　狂欢之后：国际时尚消费调查报告 , http://www.greenpeace.org.cn/dmf-2nd-life-consumer-survey/
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购

物

购

购物 购物
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6　2017-2023 年中国服装纺织行业运营态势发展趋势研究报告，http://www.chyxx.com/industry/201709/566581.html
7　中国资源综合利用协会
8　Business of Fashion, 2015; Danish Fashion Institute, 2013
9　自由自在品牌管理 .2017-04-20，http://www.sohu.com/a/135333821_270717
10　贺炜 .2017-02-15，http://cn.chinadaily.com.cn/2017-02/15/content_28206744.htm
11　2015 年全球服装 B2C 电子商务发展现状，http://news.edianshang.com/20150604/28281.html
12　中国经济网 .2017-01-22，http://www.stats.gov.cn/tjsj/sjjd/201701/t20170122_1456823.html
13　环球时报 .2016-11-12，http://world.huanqiu.com/exclusive/2016-11/9668790.html
14　中国经济网 .2016-11-12，http://www.ce.cn/xwzx/gnsz/gdxw/201611/12/t20161112_17743415.shtml
15　中国大物流网 .2016-11-17，http://www.ebrun.com/20161117/202471.shtml

物
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16　狂欢之后：国际时尚消费调查报告，http://www.greenpeace.org.cn/dmf-2nd-life-consumer-survey/

朋友圈让我买的！ 明星效应

社交影响 和朋友一起买买买
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3.1 你知道网购一件衣服的碳排放吗？

购物

购 购 购物

购 购

物 购 购物

物 购 购物 购

购物 购 购物 购 购 购

购 购物

购 购物 购

购物 购物

购

物 购

17　阿里研究院 .2016-02-06， https://mp.weixin.qq.com/s/wcQewiTh4BzW1n7xDiNT_w
18　碳足 ：各类活动引起的温室气体排放集合
19　Weideli D, Cheikhrouhou N. Environmental Analysis of US Online Shopping[J].
20　Simon Property Group. Does Shopping Behavior Impact Sustainability? 
21　白洁 . 网络购物和实体店购物方式的物流碳足迹比较 [D]. 北京交通大学 , 2015.
22　白洁 . 网络购物和实体店购物方式的物流碳足迹比较 [D]. 北京交通大学 , 2015.

购



6

购物反思季 购

3.1.1 消费者下单购物耗电的碳排放
购物 购

购 购物 反 购 购

购 购 购

购

购物

购物

3.1.2 数据中心运行的碳排放
购物

3.1.3 仓库储存的碳排放
物

物

23　尼尔森：中国领跑全球电商市场，
http://www.nielsen.com/cn/zh/press-room/2014/nielsen-china-leads-in-e-commerce-maturity-around-the-world-cn.html
24　莫岱青 .2016 年中国消费者网络消费洞察报告与网购指南 [J]. 计算机与网络，2016 (21): 10-11.
25　https://m.sohu.com/a/165362491_553136
26　http://www.ok165.com/article/5410.html
27　互联中心 . 中国网络购物市场研究报告 [J]. 2013.
28　至顶网存储频道 .2017-05-03，http://stor-age.zhiding.cn/stor-age/2017/0503/3092712.shtml
29　Kaplan J M, Forrest W, Kindler N. Revolutionizing data center energy efficiency[R]. Technical report, McKinsey & Company, 2008.
30　经济参考报 .2008-06-19,http://www.ccchina.gov.cn/Detail.aspx?newsId=21944&TId=58
31　绿色云端 2017，http://www.greenpeace.org.cn/green-cloud-summary/
32　工业和信息化部节能与综合利用司 .2015-03-23, http://www.miit.gov.cn/n1146295/n1652858/n1652930/n3757016/c3764169/content.html
33　中国石油新闻中心 . 2017-09-21,http://news.cnpc.com.cn/system/2017/09/21/001662486.shtml 
34　王海霞 . 数据中心“绿化”忙 ,  中国能源报，2017-05-01
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3.1.4 包装环节的碳排放
物 购

物

物

购物

物

3.1.5 运输和配送的碳排放
物

1. 运输

物

物

购物 购

物

35　物流技术与应用 .2017-09-19，https://www.sohu.com/a/193128576_649545
36　Simon Property Group. Does Shopping Behavior Impact Sustainability?
37　经济参考报 .2016-06-21，http://news.xinhuanet.com/tech/2016-06/21/c_129078402.htm
38　碳足迹计算器，http://www.carbonstop.net/carbon_calculator/standard
39　数据来源：云南中晨达包装制品有限公司
40　阿里巴巴基金会 .2013-12-30，www.alijijinhui.org/content/12745
41　物流技术与应用 .2017-09-19，https://www.sohu.com/a/193128576_649545
42　物流技术与应用 .2017-09-19，https://www.sohu.com/a/193128576_649545
43　IEA.Transport,Energy and CO2:Moving toward Sustainability [M]. Paris: Jouve, 2009: 3-33.
44　Weideli D, Cheikhrouhou N. Environmental Analysis of US Online Shopping[J].
45　白洁 . 网络购物和实体店购物方式的物流碳足迹比较 [D]. 北京交通大学，2015.
46　易碳家期刊 .2013-09-17，http://www.tanpaifang.com/tanpancha/2013/0917/24250.html

购
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交通工具 碳排放系数（kg CO2/km）

2. 配送

物 购

物 购物

物

物

购

3.1.6 退货导致的碳排放
购 物 购物 购

物

购物 购

购 购

47　莫岱青 . 2016 年中国消费者网络消费洞察报告与网购指南 [J]. 计算机与网络，2016 (21): 10-11.
48　易碳家期刊 .2013-09-17，http://money.163.com/14/1223/01/AE43MFAS002526O3.html
49　Simon Property Group. Does Shopping Behavior Impact Sustainability?

购
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案例：网购一件衣服的碳排放

情境一：

购

购 购

环节 主要参数 碳排放（kg CO2）

购物 购

情境二：

购

购 购

环节 主要参数 碳排放（kg CO2）

购物 购

购

CO2= 0.136kg

 0.105kg

0.446kg  0.080kg

0.003kg2.295kg

2.929kg

0.446kg 0.080kg
0.665kg

0.003kg

0.136kg
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情境三：

购

购 购

环节 主要参数 碳排放（kg CO2）

购物 购

购

3.1.7 快递包装围城

物

物

50　国家邮政局 . 中国快递领域绿色包装发展现状及趋势报告 [J].
51　物流技术与应用 .2017-09-19，https://www.sohu.com/a/193128576_649545

购

CO2= 0.446kg CO2= 0.080kg
0.534kg

CO2= 0.003kg

CO2= 0.136kg0.003kg0.002kg

25.8

CO2

258
1.5
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物

物

种类 数量

3.1.8 包装回收困难重重
物

物

购 购

购

物

物

物

52　黄滨 . 电子商务对物流和经济的影响，http://slidesplayer.com/slide/11396390/
53　中国商网 .2017-03-06，http://view.inews.qq.com/a/20170306C06Q0K00
54　物流技术与应用 .2017-09-19，https://www.sohu.com/a/193128576_649545
55　中国商报 .2016-08-29，http://www.ec.com.cn/article/pthj/wlcc/201608/11278_1.html
56　莫岱青 . 2016 年中国消费者网络消费洞察报告与网购指南 [J]. 计算机与网络，2016 (21): 10-11.
57　新华网 .2017-09-21，http://news.xinhuanet.com/tech/2017-09/21/c_1121702371.htm

购
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物

购物

物

3.2 服装行业背后的环境负担

3.2.1 服装生产的环境影响
购物 购

购物

58　现代物流报 .2017-08-28，http://dy.163.com/v2/article/detail/CSURGEJ40512AE4K.html
59　华西都市报 .2016-12-26，http://cd.qq.com/a/20161226/012146.html
60　艾瑞咨询 .2016-02-04，https://www.tnc.com.cn/info/c-010006002-d-3560685.html
61　Business of Fashion 2016, The State of Fashion 2017
62　https://sourcingjournalonline.com/markets-watch-india-china-2030-salfino/
63　刘源 .2016-12-23，http://bg.qianzhan.com/report/detail/458/161223-77e365c4.html
64　2017-2023 年中国服装纺织行业运营态势发展趋势研究报告，http://www.chyxx.com/industry/201709/566581.html
65　2017-2023 年中国服装纺织行业运营态势发展趋势研究报告，http://www.chyxx.com/industry/201707/539000.html

购
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1. 碳排放

物

2. 耗水及水污染

66　Subramanian Senthilkannan Muthu. Handbook of Life Cycle Assessment (LCA) of Textiles and Clothing,2015. 
67　Textile Exchange (2010), 2010 Global Market Report on Sustainable Textiles: Executive Summary
68　Carbon Trust (2011), Clothing - International Carbon Flows (CTC793) 
69　Pulse of The Fashion Industry 2017, page 46
70　孙群燕，陈晓莉 . 广东纺织服装业的国际竞争力分析———基于“钻 石模型”的讨论 [J]. 经济界，2010，4:69-73. 
71　董奎勇 . 推进纺织机械能耗管理 [J]. 纺织导报，2012，5:1.
72　李戎，吴丹丹，蒋红 . 碳足迹及其在染整加工中的测算 [J]. 印染 : 2011，37( 18) :40-43. 
73　中国第一纺织网 . 低碳经济影响中国服装未来走向 [EB/ OL]. 2009-12-08. 

购
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物

3.2.2 废旧衣物的环境影响

物 购 物

物 物

物

物

物

物

1. 旧衣物回收处理困境

物

74　Global Fashion Agenda and The Boston Consulting Group, Inc. (2017), Pulse of the Fashion Industry.
75　Chakraborty et al., 2005; Babu et al, 2007
76　NDRC. 通过 Clean by Design 活动 , 纺织业取得重大进步：减少环境影响带来的更大利润，2015.
77　Ministry of Environmental Protection (2017), 2015 State Of Environment Report.
78　Raybin, A (2009), Water pollution and textiles industry as cited in The Sustainable Academy (SFA) and The Global Leadership Award in 
SustainableApparel (GLASA) (2015), The State of the Apparel Sector -2015 Special Report: Water 
79　广东省环境保护厅 . 纺织染整工业清洁生产审核技术指南，2016.
80　王浩，杜兆芳，我国废旧纺织服装资源综合利用技术应用分析，纺织科技进展，2017 年第 4 期
81　王浩，杜兆芳，我国废旧纺织服装资源综合利用技术应用分析，纺织科技进展，2017 年第 4 期
82　张丽娜 , 崔静 , 刘懿德 . 人民网 .2014. http://paper.people.com.cn/rmwz/html/2014-12/01/content_1524089.htm
83　中国资源综合利用协会
84　赵贝佳 . 人民网 .2017-05-20，http://society.people.com.cn/n1/2017/0520/c1008-29288285.html
85　棉花基础知识：棉花的供给与需求，http://finance.sina.com.cn/money/future/futuresroll/20120521/192712112969.shtml
86　中国产业调研网 . 中国废旧纺织品行业现状研究分析及发展趋势预测报告 .2015
87　温欣语 .2016-03-03,http://www.qdaily.com/articles/23192.html
88　中国纺织报 . 我国废旧纺织品回收利用产业现状与趋势，2013
89　Muthu (2014), op.cit.
90　央视新闻 .2015-07-25,http://m.news.cntv.cn/2015/07/25/ARTI1437806314215170.shtml
91　谢佳楠 . 废旧纺织品 待挖掘的“金矿”, 经济管理文摘，2014 年 14 期
92　中国纺织报 . 我国废旧纺织品回收利用产业现状与趋势，2013
93　祖倚丹 , 李晓英 , 崔少英 . 家庭废旧服装存放及处理的调查分析 [J]. 生态经济，2010，(10):180-182.

购
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2. 二手及再利用市场

94　央视新闻 .2015-07-25，http://m.news.cntv.cn/2015/07/25/ARTI1437806314215170.shtml
95　赵贝佳 . 人民网 .2017-05-20，http://society.people.com.cn/n1/2017/0520/c1008-29288285.html

购

物

物

季 季 物

物 物 物 物

物

物

物
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物

3. 旧衣捐赠困难重重

物

物

物

3.2.3 来自服装的微塑料污染

1. 聚酯纤维爆炸性增长

物

物

物

96　联合国数据，https://comtrade.un.org/
97　南方日报 .2013-06-07，http://www.chinanews.com/gn/2013/06-07/4905334.shtml
98　全球纺织网 .2016-10-04，http://www.168tex.com/2016-10-04/882361.html
99　龙岗全球通新闻 .2017-05-30，https://m.yangqiu.cn/LGQqT888/2589150.html
100　王浩，杜兆芳，我国废旧纺织服装资源综合利用技术应用分析，纺织科技进展，2017 年第 4 期
101　麻博洋 . 澎湃新闻 .2017-07-23，http://www.thepaper.cn/newsDetail_forward_1738252
102　白鲸鱼 .2017,http://bjy.jiuyf.com/
103　任 . 上海观察 .2017-03-13，http://business.china.com.cn/news/info-2420.html
104　Greenpeace Factsheet: Timeout for Fast Fashion
105　Klar M, Gunnarsson D, Prevodnik A, et al. Allt du (inte) vill veta om plast[J]. 2014.
106　Global Fashion Agenda Report: Pulse of the Fashion Industry (2017) Chapter 1
107　Pulse-Report Appendix B

购

90%
60%
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2. 来自服装的微塑料污染

物

物

物

3. 微塑料检出和危害

物 物 物

108　Klar M, Gunnarsson D, Prevodnik A, et al. Allt du (inte) vill veta om plast[J]. 2014.
109　赵睿 , 骆红静 , 叶霖 . 2015 年合成纤维市场回顾与 2016 年展望 [J]. 2016.
110　Browne M A, Crump P, Niven S J, et al. Accumulation of microplastic on shorelines worldwide: sources and sinks[J]. Environmental science & 
technology, 2011, 45(21): 9175-9179.
111　Greenpeace Factsheet: Microfibers - Fast Fashion, Fatal Fibers.
112　EU-Mermaids Report Mitigation of microplastics impact caused by textile washing processes 30.12.2016, http://life-mermaids.eu/en/about/
events/
113　Boucher, J. and Friot D. (2017). Primary Microplastics in the Oceans: A Global Evaluation of Sources. Gland, Switzerland: IUCN.
114　Browne M A, Crump P, Niven S J, et al. Accumulation of microplastic on shorelines worldwide: sources and sinks[J]. Environmental science & 
technology, 2011, 45(21): 9175-9179.

购

69%
2010 2012 2014 201520132011 2010 2012 2014 201520132011
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地点 介质 检出物 浓度

物

物

物

物 物

物 物 物

115　Zhao S, Zhu L, Wang T, et al. Suspended microplastics in the surface water of the Yangtze Estuary System, China: first observations on 
occurrence, distribution[J]. Marine pollution bulletin, 2014, 86(1): 562-568.
116　Wang W, Ndungu A W, Li Z, et al. Microplastics pollution in inland freshwaters of China: A case study in urban surface waters of Wuhan, 
China[J]. Science of The Total Environment, 2017, 575: 1369-1374.
117　Qiu Q, Peng J, Yu X, et al. Occurrence of microplastics in the coastal marine environment: First observation on sediment of China[J]. Marine 
pollution bulletin, 2015, 98(1): 274-280.
118　Peng G, Zhu B, Yang D, et al. Microplastics in sediments of the Changjiang Estuary, China[J]. Environmental Pollution, 2017, 225: 283-290.
119　Li J, Qu X, Su L, et al. Microplastics in mussels along the coastal waters of China[J]. Environmental Pollution, 2016, 214: 177-184.
120　Jabeen K, Su L, Li J, et al. Microplastics and mesoplastics in fish from coastal and fresh waters of China[J]. Environmental Pollution, 2017, 
221: 141-149.
121　Li J, Yang D, Li L, et al. Microplastics in commercial bivalves from China[J]. Environmental Pollution, 2015, 207: 190-195.
122　Yang D, Shi H, Li L, et al. Microplastic pollution in table salts from China[J]. Environmental science & technology, 2015, 49(22): 13622-13627.
123　Cózar A, Echevarría F, González-Gordillo J I, et al. Plastic debris in the open ocean[J]. Proceedings of the National Academy of Sciences, 
2014, 111(28): 10239-10244.
124　刘强，徐旭丹，黄伟，徐晓群，寿鹿，曾江宁．海洋微塑料污染的生态效应研究进展．生态学报，2017, 37 (22)
125　孙晓霞 . 海洋微塑料生态风险研究进展与展望 [J]. 地球科学进展 , 2016, 31( 6) : 560-566.

购
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购 购

购物 购物 购

购物

购

购物

物

物 物

品牌和服装生产集团应承担生产者延伸责任：

物

公众少买优买：

物

物

126　Carbon Trust (2011), Clothing - International Carbon Flows (CTC793)
127　Lu JJ & Hamouda H (2014), Current Status of Fiber Waste Recycling and its Future. Advanced Materials Research (Volume 878), pp. 122-
131, 2014
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计算方法：碳排放量 =Σ 能耗水平 × 碳排放系数

环节 碳排项目 主要参数

购物

购

购

购

物

128　白洁 . 网络购物和实体店购物方式的物流碳足迹比较 [D]. 北京交通大学 , 2015.
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